
第 15回 fふれあい卓球大会 実施要項

主  催  戸次地区体竃協会

日  暗  令和8年6月 21日 (日)  9時 00分～ 13時00分

日  程  9時00分 集合  (穴南公民館)

9時 10分 練習

9時20分 開会式

9時30分 試含開始

参態8資格  戸次地区め居住者で中学生以上 (一人で卓球が出来る程度)の人

競技方法  戸次地区卓球ルール  (1国人戦でラージボールを使用する)
及びルール  ラバーは硬式用でもFo3わない。

男女に分けてリーグ戦を行います。(中高生は一般で参加)

各地区から参力3を纂り、事務局で事前に振り分けを行い、リーグ戦方式で実施する。
lJ―グ戦の順位で決勝トーすメントを行う。

・誠合は3セットマッチで2セット先取とする。(1セット11点先取)
。男女に分けてリーグ戦、その後決勝トーすメントを行うが、時間の都合で、

決勝トーすメントヘ進む人数を制限することもある。

・大会は 13時を目安で終了とし、昼食時間は設けない。

(参ぶ3賞配布】表彰式前にお渡しします。(全員対象)

申込期限  選手名簿の提出は、6月 5日 (金)までに大南/AN民館に常続している戸次体協の
30Xに投因t/t<ださい。

そ の 他  * 卓球のラケットを持つてない方は、本部より貸し出します。 (事前連絡要 !)

* 当日1ま必ず運動できるE震装と体育館シューズを持参t/て<ださい。

* 不明点がありまt/たら事務局の阿都まで連絡をお願しヽします。
携帯 :000-540-7355

以上



戸次地区体育協会

第 15回 υS、れあい卓球大会参加申込書

別紙の通 り戸次地区_ζ、れあい卓球大会が開催されます。

参加ご希望の方は下記に指名、所属班名を記入され下記の通 り公民館

にお越 し下さい。詳細をご説明いたします。

<月 曜日・金曜日>  13時 30分～ 16時 00分
く■曜日>       1 9日寺30分 -2 1日寺30分

川床卓クラブ部長 表伊佐雄
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